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LunEDì MarTEDì MerCOLEDì GioVEDì VenERDì SabATO DomENICA

9.00 RISVEGLIO MUSCOLARE

10.30 RADIO 
ANDALO LIFE

MAXI
CRUCIVERBA

BALLI
DI GRUPPO

RADIO 
ANDALO LIFE

MAXI
CRUCIVERBA

BALLI
DI GRUPPO

11.30 GIOCO HAPPY HOUR

16.00
TORNEO

DI SCALA
QUARANTA

STORIA
DI ROCCIA
E DOLOMIA

FAMILY
DAY

TORNEO
DI CALCIO
BALILLA

GIOCA
LO SCONTRINO

TORNEO
DI BURRACO

GIOCHI
IN LEGNO

16.45 BALLI
DI GRUPPO

VAI 
COL LISCIO!

BALLI
CARAIBICI

BALLI
DI GRUPPO

MUSICHIERE

17.30 BABY DANCE

18.00 GIOCO HAPPY HOUR

18.30 SALUTO AL SOLE

*tutte le attività si svolgeranno presso il parco Andalo Life

LE GIORNATE AL PARCO ANDALO LIFE
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TUTTI I GIORNI 
ORE 9.00 • RISVEGLIO MUSCOLARE

Brevi e semplici esercizi per distendere
 il corpo e, naturalmente, anche la mente.

ORE 11.30 • GIOCO HAPPY HOUR
Prova ad aggiudicarti l’aperitivo offerto dal Bar Palacongressi 

vincendo le sfide pensate dal nostro staff d’animazione.

ORE 17.30 • BABY DANCE
Bambini siete pronti a scatenarvi!? Tutti i giorni diamo il via alle danze con la Baby Dance 

in compagnia dei personaggi della storia di Roccia e Dolomia.

ORE 18.00 • GIOCO HAPPY HOUR
Prova ad aggiudicarti l’aperitivo offerto dal Bar Palacongressi 

vincendo le sfide pensate dal nostro staff d’animazione

ORE 18.30 • SALUTO AL SOLE
Il sole è sin dai tempi antichi identificato come colui che genera la vita con i suoi raggi energetici 

che fanno fiorire l’uomo e la natura; grazie ad alcuni esercizi yoga molto noti, 
ci caricheremo di energia vitale per ritrovare elasticità fisica e mentale.
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MARTEDì
ORE 10.30 • MAXICRUCIVERBA 
Un torneo con il gioco enigmistico più diffuso al mondo; 
chi sarà la squadra più veloce a completare la tabella?

ORE 16.00 • LA STORIA DI ROCCIA E DOLOMIA
Viaggia con la fantasia e fatti trasportare in un mondo fa-
tato. Fatti accompagnare da Dolomia, la principessa del 
vento, in una breve passeggiata pianeggiante alla sco-
perta di curiosità su flora e fauna del territorio con pic-
coli laboratori giocosi. Conoscerai i suoi amici più cari, 
come il grande Roccia, e potrai diventare protagonista di 
un vero e proprio salvataggio dalle grinfie di un misterio-
so orco. Aiutaci a salvare le fatine dei fiori di Andalo Life! 

	 Durata: circa 1 ora
 	Adatto alle famiglie 

ORE 16.45 • VAI COL LISCIO!
Mazurca, la polka e il valzer… e vai col liscio!

MERCOLEDì
ORE 10.30 • BALLI DI GRUPPO
Un mix dei più divertenti ed iconici balli che hanno se-
gnato svariate epoche; sei pronto a liberare il ballerino 
che c’è in te?

ORE 16.00 • FAMILY DAY
Il mercoledì ad Andalo Life è sempre una festa! Un po-
meriggio speciale, dedicato alle famiglie, con tante at-
tività e giochi per divertire tutti! Vi aspettiamo.

	 Adatto a tutti 

 Attività libera e gratuita

LUNEDÌ 
ORE 10.30 • RADIO ANDALO LIFE
Dediche e richieste, storie e curiosità, aneddoti e leg-
gende della grande musica ci accompagneranno du-
rante la mattina al parco.

ORE 16.00 • TORNEO DI SCALA 40 

 	 	Ritrovo e iscrizioni 
	 presso Info Point Palacongressi 0461 585370

 	intero € 3,00 | con card € 2,00

ORE 16.45 • BALLI DI GRUPPO
Un mix dei più divertenti ed iconici balli che hanno se-
gnato svariate epoche; sei pronto a liberare il ballerino 
che c’è in te?
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GIOVEDì
ORE 10.30 • RADIO ANDALO LIFE
Dediche e richieste, storie e curiosità, aneddoti e leg-
gende della grande musica ci accompagneranno du-
rante la mattina al parco.

ORE 16.00 • TORNEO DI CALCIO BALILLA

 	 	Ritrovo e iscrizioni 
	 presso Info Point Palacongressi 0461 585370

 	intero € 3,00 | con card € 2,00

ORE 16.45 • BALLI CARAIBICI
Salsa, bachata, merengue, lasciatevi trasportare dal 
ritmo della musica!

VENERDì  
ORE 10.30 • MAXICRUCIVERBA
Un torneo con il gioco enigmistico più diffuso al mondo; 
chi sarà la squadra più veloce a completare la tabella?

ORE 16.00 • GIOCA LO SCONTRINO
Acquista nei negozi convenzionati, conserva lo scon-
trino e portalo al Palacongressi per l’estrazione, potrai 
vincere bellissimi premi messi in palio dagli esercizi 
convenzionati. Info lista esercizi convenzionati e rego-
lamento a pag. xxx o presso infopoint palacongressi. 

ORE 16.45 • BALLI DI GRUPPO
Un mix dei più divertenti ed iconici balli che hanno se-
gnato svariate epoche; sei pronto a liberare il ballerino 
che c’è in te?

SABATO 
ORE 10.00 • BALLI DI GRUPPO
Un mix dei più divertenti ed iconici balli che hanno se-
gnato svariate epoche; sei pronto a liberare il balleri-
no che c’è in te?

ORE 16.00 • TORNEO DI BURRACO 

 	 	Ritrovo e iscrizioni 
	 presso Info Point Palacongressi 0461 585370

 	intero € 3,00 | con card € 2,00

ORE 16.45 • IL MUSICHIERE
Siete pronti a rivivere il divertentissimo gioco televisivo? 
Riuscirete ad indovinare i brani musicali?

DOMENICA
ORE 16.00 • GIOCHI IN LEGNO
Giochi in legno, giochi a squadre, giochi di conoscen-
za e tanto altro, un pomeriggio elettrizzante all’ Anda-
lo Life in compagnia del Team d’animazione. Vi aspet-
tiamo!
Adatto a tutti | Attività libera e gratuita


